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ホームページ↑ 

発行：宮代町立図書館  電話：0480-34-9944 

メールアドレス：lib@lib.miyashiro.saitama.jp  

ホームページ URL：httpｓ：//lib-miyashiro.jp/ 

エンディングノート講座

日時：１０月１２日(月・祝) １４時～１５時３０分 (開場 １３時４５分) 

会場：ホール 

講師：加納 恵氏 (行政書士/特定非営利活動法人「くらしの相談室」) 

持ち物：筆記用具、お持ちのエンディングノート 

※お持ちでない方には、宮代町発行「もしもの時のわたしノート」をお配りします。 

内容：エンディングノートの役割や書き方をわかりやすくお話しします。 

 

あしたのわたしと認知症 2026 特別講演会

０さいから楽しむファミリークラシックナクソス音楽会 特別会

入場無料・申込不要・入退場自由  

一般書の棚を移動しました

それに伴い 

・日本の小説の棚が増えました！ 

・以前と棚の位置が変わっている場所

があります。お探しの際はスタッフ

にお尋ねください。 

日時：１１月６日(金)・１１月２０日(金)  

１０時３０分～１２時 

※２回連続講座(１回のみの参加も可) 

会場：研修室 

講師：国川 恵子氏 

内容：子どもの心を育てる子育てと絵本のお話 

定員：２０名程度(先着順) 

申込：１０月１６日(金)から１１月５日(木)まで 

   お電話または窓口にて 

講座「生きる力を育てるために」

～絵本のある子育て～

お知らせ

日時：１０月７日(水) １１時～１１時３０分  

会場：ホール 

内容：音楽配信サービス「ナクソス・ミュージック・ライブラリー」から、クラシックの名曲や

親しみのある音楽をお届けします。※生演奏ではありません 

予定プログラム：「シシリエンヌ」、「君はともだち」トイ・ストーリーより ほか 



《本の帯から 新着図書の紹介》 
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予約図書ベスト５ 

『めくるめく絶滅の物語』 
～46億年さかのぼり地球史～ 

（イ・ジョンモ/著 金重明/訳 NHK出版） ＩＳＢＮ：978-4-14-082013-1 

46億年の地球の生命の歴史を辿る一冊。人類が滅亡した仮想の 2150年か

ら地球の誕生まで、過去にさかのぼっていきます。AI が人類について、火星

のロボットが地球人について語り、シャチやペンギン、サンゴ、旧石器人、恐

竜と語り手を変えてさまざまな生命の「絶滅」を描いています。物語のように

読めるので科学の本はとっつきにくいという人でも読みやすそうです。 

【774 イ】 
】】 

貸出図書ベスト５ 

『ペットボトルキャップリサイクルアイディア BOOK』 
～アイディア満載！かわいい小物 154点！・改訂版～ 

（ブティック社） ＩＳＢＮ：978-4-8347-8760-3 

身近なペットボトルのキャップを使って作る小物のアイディアを集めた本。小

物入れやマグネット、ピンクッション、おもちゃなどを、紙や布などと組み合わ

せて作ります。帽子、ケーキにのり巻き、椅子や蒸籠（中華まん入り）など円

柱状の形を活かしたかわいい小物がたくさん紹介されています。ミニチュア

好きの方にもおすすめです。 

『イヤホンガイドが教えるザックリ歌舞伎』 
(中村雅之/著 イヤホンガイドくまどりん茶屋/編 

日本能率協会マネジメントセンター) ＩＳＢＮ：978-4-8005-9459-4 

「国宝」のヒットで注目を集めた歌舞伎。本書は伝統芸能のイヤホンガイドなど

を作成する会社による、歌舞伎鑑賞の案内書です。歌舞伎の歴史、代表的な

役柄や演目、舞台演出、役者の家系など体系的に解説しています。初心者に

もわかりやすく解説されているので入門書にもちょうどいい一冊です。 

 
※【 】の中は棚の位置を表しています。 

 

 
『』 

（/著，）ＩＳＢＮ： 

 

【赤 594ヘ】 
 

【467.5 メ】 
 

 】 

１．永遠の記憶        東野圭吾/著 

２．イン・ザ・メガチャーチ  朝井リョウ/著 

３．ファイア・ドーム(上)   辻村深月/著 

４．けんぐゎい        朝倉かすみ/著 

５．８０代になるとたいていボケるか死ぬ。７０代は 

神様から与えられた特別な時間  林真理子/著 

 

 

１．暁星            湊かなえ/著 

  カフネ           阿部暁子/著 

３．カフェーの帰り道      嶋津輝/著 

４．さよならジャバウォック   伊坂幸太郎/著 

汝、星のごとく       凪良ゆう/著 



１０月の行事案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙芝居と折り紙       研修室 

●１０月１０日(土) １４時３０分～１５時３０分 

紙芝居：「少年と子だぬき」ほか 

折り紙：たぬき 

すいようえほんの会  おはなしコーナー 

●１０月１４日(水) １１時～１１時２０分 

赤ちゃんからの絵本とわらべうたの会 

ナクソス音楽会        ホール 

●１０月１８日(日) １４時～１５時３０分 

ナクソス・ミュージック・ライブラリーからお届けし

ます。ホールでの大迫力の演奏をお楽しみくださ

い。※生演奏ではありません。 

第７回 「秋を感じながら」 

空と大地と海と・・

ライブラリーシアター   ホール 

■１０月９日（金）１４時～１６時 

「マイスモールランド」 
 

【内容】 

埼玉に住む１７歳のクルド人サーリャは、日本

でごく普通の高校生活を送っていた。ある日、

家族の難民申請が不認定となり、日常が一変し

てしまう。 

今回はバリアフリーの特別上映会です。 

(2022年 日本/フランス制作) 

児童特集 

ピックアップコーナー 

大特集 

ＡＶ特集 

ティーンズ特集 

童話と絵本の会   おはなしコーナー 

●①１０月３日(土) ②１０月３１日(土) 

【２・３歳～の部】 １４時３０分～１４時５０分 

【４歳～小学生の部】 １５時～１５時３０分 

にちようえほんの会  おはなしコーナー 

●１０月２５日(日) １１時～１１時２０分 

赤ちゃんからの絵本とわらべうたの会 

※バリアフリー字幕・音声ガイド 

おはなし会       おはなしコーナー 

●１０月１７日(土) １４時３０分～１５時 

「三枚のお札」「ねことねずみ」 

●１０月２４日(土) １４時３０分～１５時 

「ひなどりとネコ」「なら梨とり」 

子ども映画会         ホール 

●１０月２４日(土) １５時～１５時４５分 

「双子の星」 

「三年とうげ」 

講座「オーラルフレイルを予防しよう」  ホール 

●10月１日(木) １１時～１２時 

講師：高柳 篤史氏 

   (東京歯科大学客員教授/高柳歯科医院院長) 

お口の健康や口腔機能を維持するためのお話 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

【開館時間】 火曜日～金曜日： 午前９時３０分～午後７時

土・日・祝日： 午前９時３０分～午後６時

【休館日】 毎週月曜日

１３日は祝日振替休館です

④ドラッグストア セキ 姫宮店　　 9：00～23：00

⑤カスミ フードスクエア宮代店　　9：00～24：00
　（ピアシティ宮代内）

※各施設の開館/営業時間中に
　ご利用いただけます

町内ブックポスト一覧

１０月の図書館カレンダー

※CD、DVD、紙芝居、CD付き資料は図書館
　カウンターへ直接のご返却をお願いいたします。
※資料の回収・返却にはお時間をいただきます

①ぐるる宮代　　　 【火～土】　9：00～21：00
　　(総合運動場)　 【日・祝】　 9：00～18：00

②東武ストア　東武動物公園駅前店
　　　　　　　　　　　　9：00～21：00

③子育てひろば　【平日】   8：30～17：15
 　　　　　　　　　　 【土日祝】　 9：00～17：00

休館日

童話と

絵本の会

ライブラリー

シアター

すいよう

えほんの会

紙芝居と

折り紙

休館日

おはなし会

ナクソス音楽会

童話と

絵本の会

子ども映画会

休館日

【展示】 認知症合同展示～12日(月・祝)

②

①

③

④

⑤

【展示】 小桜会 1８日（日）～2４日(土)まで

0歳から楽しむ

ファミリー

クラシック

にちよう

えほんの会

ぬいぐるみ

おとまり会

おはなし会

祝日振替
休館日

図書

リサイクル市

図書

リサイクル市

認知症

特別講演会

【展示】 みやしろ
芸術祭・華道展

３１日(土)・１日(日)

オーラルフレイル

健口講座


